
2025 年 7 月 4日 

 

「大腸がんセミナー＋交流会」アンケート結果の報告 

 

2025年 6月 21日（土）にオンラインにて開催した表題セミナーのアンケート結果を、

ご報告申し上げます。当日は ZOOMミーティングにて 65名の方がご参加、そのうち 32

名の方よりアンケートのご回答をいただきました。多くのご意見、ご感想をいただきまして

感謝申し上げます。今後の活動に参考にさせていただきたいと存じます。 

 

（１） あなたの年齢を教えてください。 

 

（２） お住まいの都道府県を教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） あなたの性別を教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

東京（11） 

埼玉(4) 

北海道(２) 

海外(２) 

三重(２) 愛知(２) 

他各 1 人：神奈川県、千葉県、茨城県、長野県、富山県、長崎県、山口県、兵庫県、滋賀県 



（４）あなたのお立場を教えてください。 

 
（5）「大腸がんセミナー + 交流会 ～もっと知ってほしい大腸がんのこと～」

に参加していかがでしたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）上記で回答した理由を教えてください。 

 

・医師による手術、抗がん剤の説明がわかりやすかった。 

・患者の方の体験的メッセージに力づけられた。 

・コンパクトに完結しており、質が良いイベントだった 

・排便コントロールの難しさを改めて感じて、勉強したいと思いました。 

・知らなかったことが知ることができ、安心したから 

・動画をまじえて大腸がんの治療をみせてもらえたのがよかった 

・体験者の話がとてもよかったです 

・時間が短かった 

・とてもわかり易いお話で、勉強になりました。 

・とても分かりやすい講義で勉強になりました。また、サバイバ－の方のお話しも聞く事が

でき、ピアサポートの重要性も学ぶ事ができました。 

・先生方の説明がわかりやすかった。患者のお話しは心に響いた。 

・既に分かっている事ばかりだった 



・大腸癌の専門的知識がアップデートできた。 

・外科的治療・薬物治療はわかりやすく説明された。体験談からは、急用ができ聴講できな

かった 

・腹腔鏡手術、ダビンチ手術を画像で紹介していただきどういう仕組みになっているのか勉

強になりました。また、術後化学療法についても略語を含めて体系的に学ぶことができまし

た。遺伝子変異（RAS、BRAF、MSI-high 等）についても勉強になりました。 

・先生方のご講演がとても分かりやすく、自分の治療に当てはめて聞くことが出来た 

・自分なりにお話が理解出来ました。大変参考になりました。 

・わかりやすかった。理解しやすかった。 

・私の質問に対し、回答して頂けたから 

・外科と内科にわけて講義があったことです。落ち着いて聞けました。 

・同じ病気の患者さんと話を出来たから 

・最新の治療方法、がん患者の生の声が聴けたこと。 

・わかりやすかった。 

 

（7）交流会に参加していかがでしたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）上記で回答した理由を教えてください。 

 

・ファシリテーターが上手だった。ドクターにも参加してもらえて、身近に感じることがで

きた。 

・仕事時間の都合で参加できなかったので残念でした。 

・患者の方と同じグループになりましたが１０年以上闘ってたり、何度も手術を受けられた

りしていても前向きで、ご自分の経験を話されていて、とても励まされた。 

・話すことが苦手だが、なんとか少し話せたので 

・初めの方ばかりで、緊張しました。 

・時間が短かった 

・癌に対する考え方、受け止め方これからの展望など人によって千差万別だと感じる 

ｎ=18 （交流会参加者のみ） 



・皆さんとの共通点が大いにあり、患者会についても意見を出し合い実現させたいと思った 

・色々な体験談を聞けて有意義だった。 

・同じ病気の患者さんと話を出来たから 

・患者の前向きさに感動した。 

・グループに分かれての交流する時間が、短かった上、知らない方は１人だけ。他の方々と

の交流する場が無かった。 

・自分自身が相談事をしたり、他の方の時間を奪ってしまい、反省です。 

 

 

（9）今後取り上げてほしいテーマ、交流会への希望があれば教えてください。 

・定期的に開催して欲しい。しかし今回の開催を知らなかった友人が多くいた。素晴らしい

会なのでもっと宣伝して欲しい。 

・整腸剤などの内服と排便コントロール実際を知りたいです。 

・まだ分かったばかりでこれから治療が始まるので、よくわかりませんが、また参加させて

いただきたいと思います。 

・がんの再発に関して 

・緩和ケア・化学療法以外の治療法 

・新たな治療薬が有ればお聞きしたいです。 

・排便障害•ストーマ•抗がん剤の副作用 

・体力 upできるエクササイズなどのテーマ 

・大腸がんステージ４について掘り下げたセミナーを期待します。５年生存率やサバイバー

生存率などの話も聞いてみたいです。また、リキッドバイオプシーにも興味があります。 

・定期的な大腸がん患者の交流会（男女別、男性のみ、女性のみ等）いろんなバージョンで

開催して欲しい 

・再発予防法 

・大腸癌、並びにがんと遺伝について 

・交流会への「参加」ではなく、「視聴」ができたら、仕事をしながらも聞けるのになあ、

と思ってしまいました。盗み見みたいで良くないとは思いますが・・・。すみません。 

・企画・立案、ありがとうございました。" 

・再発宣告時の気持ちなど患者さんの体験談 交流会時間を長めに 

・血液がん、希少がん、難病について取り上げて欲しい。 

・甲状腺がん 

・患者会、新たな治療に関して 

 

以上 


