
2025 年 7 月 16 日 
 

「マントル細胞リンパ腫」アンケート結果の報告 

2025 年 7 月 8 日(火) に開催いたしました表題セミナーのアンケート結果をご報告申し上げます。 

当日はオンラインで 128 名の皆様にご参加いただき、57 名の方から回答を頂きました。 

頂きましたコメントは、数が多いため重複する内容をまとめたり、一部抜粋したりして紹介しています。 

たくさんのご意見を頂きましたことに感謝申し上げます。 

 

1． お住いの都道府県を教えてください （n=57） 

神奈川県 11 名 大阪府 5名 愛知県 4名 和歌山県 1名 富山県 1名 山梨県 1名 

東京都 9名 埼玉県 5名 兵庫県 2名 岩手県 1名 高知県 1名 北海道 1名 

千葉県 5名 京都府 5名 愛媛県 2名 広島県 1名 宮崎県 1名 宮城県 1名 

※参加者のいない都道府県は省略しています。 

 

2． 年代を教えてください（n=57） 

 

20歳代 5 名 

30歳代 4 名 

40歳代 8 名 

50歳代 15 名 

60歳代 15 名 

70歳代 8 名 

80歳～ 2 名 

 

3． お立場を教えてください （n=57） 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他のお立場：CRC、マントル細胞リンパ腫患者の知人、医学系研究員、医薬品卸、医療メディア 

社会保険労務士、製薬会社員（3 名）、理学療法士、臨床検査技師 
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4．知っとかナイト「急性リンパ性白血病（ALL）」の内容はいかがでしたか。最も当てはまるもの

を選択してください 

大変満足 37名 

満足 18 名 

どちらとも言えない 2 名 

どちらかというと不満 0 

不満 0 

 

5．上記で回答した理由を教えてください 

【大変満足と回答した理由】 

・ MCL の基礎知識から、初期治療や再発難治性の選択の理由などについてとてもよくわかりました。日

頃の疑問が解消されました。また新しい薬剤の組み合わせ方（ベネトクラクスとイブルチニブの組み合

わせなど）も知り、今後の患者看護のポイントについて考えることができました。 

・ がん種は違いますが、B 細胞系のリンパ腫ですのでとても参考になりました。 

・ とても分かりやすく知りたい情報が多かったため。 

・ 丸山先生の説明がものすごくわかりやすかった。 

・ 希望あふれる内容でしたから。 

・ 再発しても様々な治療法があることを知り、とても気持ちがらくになりました。参加して本当によかっ

たです。ありがとうございました。 

・ 再発時の最新の治療法を知ることができた。 

・ 最新の治療状況を知ることができた。先生の最後のお言葉に勇気づけられました。 

・ 最新の治療法や近い将来に可能となるであろう治療法が分かって良かった。マントル細胞リンパ腫の 5

年、10 年生存率を初めて聞いたが、明るい希望が持てる数字だと思った。丸山先生のお話は具体的で

丁寧で、お話を聞く事が出来て本当に良かったです。 

・ 治療全般がわかりました。 

・ 質問に対して丁寧に細かく教えていただけたため。 

・ 先生のご説明がとても分かりやすく、理解しやすかったです 

・ 先生の温かさと誠実さが伝わった。 

・ 先生の噛み砕いたご説明が、とてもわかりやすかったです。 

・ 前半理解に苦しみましたが、自家移植とはどうすることか等々。後半生きることへの具体的な励ましが

あり、本当に有難くホッとしました。医学は進んでるんだと。 

・ 他の血液疾患の者ですが、Ｑ＆Ａは役立ちます。 

・ 勉強になった。 

・ 臨床試験結果など科学的根拠に基づいたお話を聞けたことと、丸山先生による患者に対する科学的論

拠のある配慮が伝わったこと。 
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【満足と回答した理由】 

・ 最新の治療戦略が良くわかりました。 

・ 基礎的な内容から説明頂いた。 

・ ちょっと難しかったです。 

・ 最新治療の雰囲気を知ることができた。意外と深刻な質問がなくて拍子抜けでした。 

・ かなり専門的で難しいと感じたが、わかる部分もあり、知識が増え、更に納得して治療に臨めると感じ

た。 

・ 現在の治療法、今後も期待できる治療法が多数あることがわかりました。 

・ 色々得られた知識が随所に有りました。有難う御座いました。 

・ 一見難しいお話をされてるように感じたのですが、ここでお話を聞いていらっしゃる方は医学書に書

いてあるようなことはご存知の方ばかりということをわかってらして、より高度な内容をお話しして

くださったのかなと思いました。 

・ 再発時の治療法がいくつかあるのが聞けて少し安心しました。 

・ 治療方法が他にもあることが詳しく分かったので、良かったです。 

 

【どちらとも言えないと回答した理由】 

コメントなし 

 

6 一つのテーマでじっくりと、質疑応答の時間も多く取りました。運営についてのご意見やご感想

をお寄せください 

・ とても集中してその疾患や治療法について学ぶことができるのでありがたいです。 

・ マントル細胞リンパ腫以外の疾患にも共通する質問内容が多かったがそれも良かった。 

・ 今後もこのような企画を続けてください。 

・ とても良かったと思います。 

・ 質疑応答にも丁寧にご回答くださり、疾患と治療、日常生活についての理解が深まったように思います。 

・ 質問に多くの時間が取られているので、しっかりとお話しを聞くことができて良かったです。 

・ 満足です。＋感謝しています。 

・ 検査をしていますが、患者の意見などを聞く機会がほとんどないので勉強になります。 

・ この方法で良いと思います。 

・ 質問にしっかりご回答する時間をとってくださり良かった。 

・ 先生の説明が資料のどの部分をさしているのかがわかるとありがたいです。 

・ テーマを絞り質疑応答を多くすることで他セミナーにない充実さが素晴らしいです。 

・ ６０分の解説、１０分の休憩、５０分のＱ＆Ａは、バランスがよいです。今日も、患者に寄り添ってい

る医師の熱意と優しさを感じます。またＱ＆Ａでは、コーディネーターの方からのＱの補足や、念押し

も、助かります。今日もありがとうございました。 

・ 司会者の進行が声の大きさも滑舌の良さも質問の内容も、とても解りやすくて良かった。 

・ 患者さんの率直な質問の時間もあり、双方にとって、良い学びの場となりました。 

・ これからもマントルリンパ腫を定期的にしてほしいです。 



・ 司会者の方の声の大きさ、滑舌の良さ、質問の的確さ、質問を全部取り上げられた、などなど完璧でし

た。 

 

8．今後取り上げてほしい血液がんに関するテーマがあれば教えてください 

・ 急性リンパ性白血病（ALL） 

・ SDM、 患者力 

・ なんで発見が遅くなりやすいのか？ 

・ マントル細胞リンパ腫 

・ 血液がんの支持療法 

・ 血液の増やす方を法聞きたいです。 

・ 骨髄増殖性疾患の全般 

・ 今回伺い治療法の詳細を聞きたいと思いました。治療真っ最中の経過、過ごし方など、驚かせるわけで

はなくある程度の事実を伝えてもいいかもしれません。 

・ 最新の治療法について 

・ 自家移植について 

・ 番外編で血小板減少性紫斑病などについても聞いてみたいです。 

・ 血液がんだけでなく、膀胱がんも取り上げて欲しい 

 


