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【薬剤師向け】 
慢性骨髄性白血病（CML）治療環境向上プロジェクト 

特設動画サイト公開のご案内 
 

認定NPO法人キャンサーネットジャパン（東京都文京区 理

事長 岩瀬 哲）は、このたび、薬剤師向け慢性骨髄性白血

病（CML）治療環境向上プロジェクトをスタートいたしました。 

 血液のがんである慢性骨髄性白血病（CML）の患者支援と

して、治療環境の向上、特にアドヒアランス（患者が治療方針

の決定に賛同し積極的に治療を受けること）支援を目的に、薬

剤師を対象とした、無料で視聴できる特設動画サイトを作成い

たしました。 

薬剤師向け 慢性骨髄性白血病（CML）治療環境向上 

プロジェクト 特設動画サイト 

https://www.cancernet.jp/cml-videos_for_Ph/index.html 

10数年前まで治療が困難だったCMLは、医学の進歩により、今や ABLチロシンキナーゼ阻害剤 (TKI) を継続的に

服薬することで、CMLで死亡することはほぼ無いとまで言われるようになりました。しかし、非常に高価なTKIを生涯服用し

けなければならないCML患者は、医療費の軽減目的や副作用の苦しみから自己判断で減薬したり中止したりするケース

が散見されます。 

 CML患者にとって主治医の次に身近な医療者は、TKIを渡す薬剤師です。TKIは内服薬であり、その服薬アドヒアラン

スが治療のカギを握るため、CML患者にとって薬剤師は大変重要な存在だということが本プロジェクトに先立ち実施した血

液内科医、CML患者対象のアンケートでも浮き彫りになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

血液内科医へのアンケート： 

薬剤師さんからCML患者さんに適切な服薬指導が行われると、 

服薬アドヒアランスは向上すると思われますか？ 

CML患者アンケート、 

血液内科医アンケートの結果 

https://www.cancernet.jp/investigation 
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動画を視聴できるのは薬剤師（および医療者）の方のみです。血液内科医によるCMLの解説動画（5本）、薬剤

師からのメッセージ動画（2本）が掲載されており、視聴前後にそれぞれ簡単なアンケートへの回答をお願いしています。

このプロジェクトに参加された方の希望者には修了証をお渡しします。また、ご希望により、修了者在局の薬局名を一般の

方もご覧いただける特設サイトのトップページで公開し、CML患者の方が安心して通うことができる薬局として周知されます。 

一人でも多くの薬剤師の方に動画を視聴いただき、CMLについて深く学んだ薬剤師の方がCML患者のサポーターと 

なっていただくことで、CML患者の服薬アドヒアランスが向上することを願っています。 

なお、この企画は、ファイザー株式会社より、医学教育プロジェクトの助成を受け2023年夏まで実施予定です。 

 

特設サイト掲載動画一覧 

動画タイトル 講師名 所属 

慢性骨髄性白血病について 木村 晋也先生 
佐賀大学医学部内科学講座  

血液・呼吸器・腫瘍内科 教授 

慢性骨髄性白血病とメシル酸イマチニブ 田内 哲三先生 新百合ヶ丘総合病院 血液内科 部長 

慢性骨髄性白血病 

第 2世代、第 3世代の TKIについて 
小野 孝明先生 

浜松医科大学医学部附属病院  

輸血・細胞治療部 准教授 

慢性骨髄性白血病 

最近のトピック（断薬、妊娠について） 
高久 智生先生 順天堂大学 内科学血液学講座 准教授 

小児と AYA世代の慢性骨髄性白血病 嶋田 博之先生 慶應義塾大学医学部 小児科 専任講師 

CML 患者仲間に寄り添う  

薬剤師として 
久田 邦博先生 

しあわせです感謝グループ 代表、薬剤師 

三重大学医学部・名城大学薬学部 非常勤講師 

慢性骨髄性白血病について 

～薬剤師の立場から 
水 八寿裕先生 

株式会社実務薬学総合研究所 薬剤師 

武蔵野大学薬学部 臨床薬学センター 講師 

 

＜認定NPO法人キャンサーネットジャパン＞  

1991年に発足し、がん患者が本人の意思に基づき治療に臨むことができるように、科学的根拠に基づく情報発信を行うことをミッションとして

います。2001年にNPO法人化、2007年1月に専用事務局を開設し、現在は東京と大阪を拠点に全国で活動しています。2016年8月認

定NPO法人となり、現在の主な活動は、各種がんについての啓発イベント、全国のがん診療連携拠点病院等に設置されている「もっと知って

ほしいシリーズ冊子」の制作、養成講座や認定試験など教育事業等も実施しています。これらの活動を通して、がんと向き合う人々が自分ら

しくがんと向き合える社会を実現することを目指しています。希少がんも含め、あらゆるがんに関する最新医療情報発信のため、2014年より毎

年開催しているジャパンキャンサーフォーラムは、がん患者・家族のみならず一般市民を対象とした最大級のがん啓発イベントです。 
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