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NPO法人キャンサーネットジャパン 
 

大腸がん啓発 ブルーリボンキャンペーン ご案内 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
3 月は、大腸がん啓発月間です。そこで、3 月 6 日にオンラインイベント「女性にもっと知ってほ

しい大腸がんのこと、ストーマのこと」を開催いたします。 
 

 現在、大腸がんによる女性の死亡者数、罹患者数は共に大変多くなっています。そして、大腸が
ん治療などのためにストーマ（人工肛門）を造設することもあります。このイベントでは、特に、
女性がご自身の体に関心を持ち、大腸がんについての正しい情報を得ることで検診や受診の大切さ
を知り、早期発見につながることを目的としています。加えて、ストーマについて広く知ってもら
うことで偏見を無くし、生き生きと過ごせるための情報を提供します。 
 本イベントでは、大腸がんの検診と治療、食事と栄養、ストーマに関する講演、後半は、特別ゲ
ストとして、漫画家で作家の内田春菊さん、医師でありオストメイトモデルのエマ・大辻・ピック
ルスさんによるストーマライフについての対談をしていただきます。総合司会はフリーアナウンサ
ーでキャンサーネットジャパン理事の中井美穂が務めます。申し込みは不要です。※事前質問を受
け付けています。詳細は下記よりご覧ください。 
 
【開催概要】 
開催日時：2022 年 3 月 6 日（日）13:30〜16:00 
場  所：オンライン（Zoom ウェビナーと YouTube live を予定） 
参 加 費：無料 
主  催：NPO 法人キャンサーネットジャパン 
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後  援：大腸癌研究会、一般社団法人日本癌治療学会、公益社団法人日本臨床腫瘍学会、  

公益社団法人日本オストミー協会、ブーケ（若い女性オストメイトの会）、 
認定 NPO 法人⻄日本がん研究機構、NPO 法人ブレイブサークル運営委員会、 
日本ストーマ・排泄リハビリテーション学会 

 
オンライン市⺠公開講座 ブルーリボンキャンペーン 
「女性にもっと知ってほしい大腸がんのこと、ストーマのこと」 
https://www.cancernet.jp/33043 
 
 

 
大腸がんの解説動画 
「動画で知ろう！もっと知ってほしい大腸がんのこと」 
 
 このサイトでは、大腸がん専門医が、大腸がんのステ

ージ（病期）別に症状や治療法、最新の情報などを動画で解説しています。また、自分らしく過ご
すための心のケアや、大腸がん患者さんによる体験談も掲載しています。玉石混淆の情報が溢れて
いる中、大腸がんに関わる科学的根拠に基づいた情報をいつでも見ていただける動画サイトです。  
 現在、大腸がんは全がんの中で、人口動態統計がん死亡データ（2019 年）によると死亡者数は第
2 位、全国がん登録罹患データ（2018 年）によると罹患者数第 1 位という最も身近ながんです。患
者さんやご家族がご自身の状況を正しく理解し治療に臨むことは大変重要であり、QOL（生活の
質）の向上にも繋がります。また、一般の方には、予防や早期発見に役立てていただける動画サイ
トです。 
  
 
〜ご覧いただく⽅へのメッセージ〜 
フリーアナウンサーでキャンサーネットジャパン理事の中井美穂に
よるメッセージ動画をぜひご覧ください。 
https://www.youtube.com/watch?v=6NOAUG4GiEM 
 
 
「動画で知ろう！もっと知ってほしい 大腸がんのこと」 
コンテンツ 
1.大腸がんってどんな病気？ 
 1-1 大腸がんの基礎知識 
 1-2 大腸がん検診と内視鏡検査・内視鏡治療 
 1-3 結腸がんと直腸がんの違い 
 

⽯⿊ めぐみ 先生 
（東京医科⻭科大学） 

板橋 道朗 先生 
（東京⼥⼦医科大学）   
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2.ステージ別でわかる大腸がん 
 2-1① 外科的治療 結腸がんステージⅠ・Ⅱ 
   ② 外科的治療 直腸がんステージⅠ・Ⅱ 
     ③ 外科的治療 結腸がんステージⅢ 
     ④ 外科的治療 直腸がんステージⅢ 
   2-2 大腸がんの内科的治療 
   2-3 ステージⅣ・再発大腸がんの治療 
TOPIC.治療の最先端 がんの遺伝子検査とゲノム検査 
大腸がんとともに生きる 
 - それぞれの想いをかなえるために 
 - 体験談：走る意味 
 
 
 
 
「動画で知ろう！もっと知ってほしい大腸がんのこと」 
動画サイト 
https://www.cancernet.jp/brc/videos/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
《ブルーリボンキャンペーン》 
 「ブルーリボンキャンペーン（BRC）」は、大腸がんの啓発シンボルであるブルーリボンを掲げ、
大腸がんの啓発活動を展開しています。また、大腸がんの情報の均てん化を目指し、全国の大腸が
ん専門医に BRC アンバサダー（2022 年 1 月現在 90 名）の協力を受け、共に科学的根拠に基づく大
腸がんの診断や、外科的治療、薬物療法、最新の治療、その他大腸がんに関する情報を皆様に広く
知って頂くことを目的として活動しています。全国各地で「ブルーリボンキャラバン」と称して、
大腸がんの無料市⺠公開講座を全国で 44 か所にて開催してきました。参加延べ人数は、11,284 人
（2011 年〜2020 年 2 月まで）。しかしながら、このコロナ禍で会場での開催が困難となり、今回オ
ンラインセミナーを開催するに至りました。 
 2021 年 4 月から、キャンサーネットジャパン理事の中井美穂が BRC アンバサダーリーダーとし
て就任しました。今後も、大腸がん啓発を展開していきたいと思います。 
■ブルーリボンキャンペーン https://www.cancernet.jp/brc/ 
■BRC アンバサダー https://www.cancernet.jp/brc/aboutamb 

佐藤 太郎 先生 
（大阪大学大学院） 

室 圭 先生 
（愛知県がんセンター） 

下山 理史先生 
（愛知県がんセンター） 

篠崎 英司 先生 
（がん研究会有明病院） 

⾦ 哲彦さん 
（プロランニングコーチ 

大腸がん体験者） 
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＜認定 NPO 法人キャンサーネットジャパン＞ 
 991 年に発足し、がん患者が本人の意思に基づき治療に臨むことができるように、科学的根拠に
基づく情報発信を行うことをミッションとしています。2001 年に NPO 法人化、2007 年 1 月に専用
事務局を開設し、現在は東京と大阪を拠点に全国で活動しています。2016 年 8 月認定 NPO 法人と
なり、現在の主な活動は、各種がんについての啓発イベント、全国のがん診療連携拠点病院等に設
置されている「もっと知ってほしいシリーズ冊子」の制作、養成講座や認定試験など教育事業等も
実施しています。これらの活動を通して、がんと向き合う人々が自分らしくがんと向き合える社会
を実現することを目指しています。希少がんも含め、あらゆるがんに関する最新医療情報発信のた
め、2014 年より毎年開催しているジャパンキャンサーフォーラムは、がん患者・家族のみならず一
般市⺠を対象とした最大級のがん啓発イベントです。 
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