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が ん 免 疫 療 法
専門医    名に聞く！

がん治療に新たな希望
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　今、がん治療が変わろうとしています。三大がん治療の「外科手術」「放射線治療」「化学療法」に続き、“ 第４の治療 ”
として注目されているのが、がん免疫療法です。そこで、がん免疫療法に精通した３名の専門医にインタビュー。これま
での歴史については西條長宏先生に、今後の研究の目標や課題については河上裕先生に、そしてがん免疫療法がこれか
ら臨床にどう活かされていくかを南博信先生に伺いました。

西條 長宏河上 裕南 博信
1968年大阪大学医学部卒業。89年国立がんセ
ンター研究所薬効試験部部長、97年同病院内
科部長、2004年同東病院副院長、09年近畿大
学医学部特任教授、12年より公益社団法人日本
臨 床 腫 瘍 学 会 特 別 顧 問、ASCO理 事、IASLC
理事長、ESMO国際代表者会議委員をはじめ国
内では日本臨床腫瘍学会理事長、日本肺癌学
会副理事長、日本癌治療学会及び日本癌学会理
事を歴任、Raymond Bourgine Award(2009), 
IASLC Scientific Merit Award(2011), The 100 
of MGH(2014), ESMO Life Time Achievement 
Awards(2015) 受賞。

慶應義塾大学医学部先端医科学研究所、細胞情報
研究部門教授。1980年慶應義塾大学医学部卒業。
国立大蔵病院内科、慶應義塾大学医学部 血液感
染リウマチ内科助手を経て、85年から米国南フロリ
ダ大学免疫学教室、87年から 97 年まで米国 NIH
国立がん 研究所 (NCI)(Steven Rosenberg 博
士) 、89年には米国カリフォルニア工科大学生物
学教室（Leroy Hood 博士）に国内留学。97年から
慶應義塾大学医学部 先端医科学研究所 細胞情報
研究部門教授、2005年から 2015年まで同研究所
所長。2015年から慶應義塾大学医学研究科委員
長。がん免疫分野で先端的な実績をあげている。

神戸大学大学院医学研究科内科学講座 腫瘍・血
液内科学分野教授。1986年名古屋大学医学部
卒業。88年名古屋第一赤十字病院内科、94年
米国 シカゴ大学メディカルセンター、96年国立
がんセンター東病院化学療法科、2002年同病院
化学療法科医長、03年同病院治験管理室室長併
任、05年同病院臨床検査部細胞機能検査室医長
併任、07年神戸大学医学部附属病院・神戸大学
大学院医学系研究科内科学講座腫瘍内科学分野
特命教授、10年より現職。がん全般の内科治療、
抗悪性腫瘍薬の開発的治療研究等を行う。



―
が
ん
免
疫
療
法
の
歴
史
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

が
ん
免
疫
療
法
は
、
よ
う
や
く
「
外
科
手
術
」「
放
射

線
治
療
」「
化
学
療
法
」
と
肩
を
並
べ
ら
れ
る
領
域
に
入
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
歴
史
は
、
１
８
９
３
年
に
米
国
の
医

師
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
コ
ー
リ
ー
が
、
細
菌
の
抽
出
物
を
開
発

し
た
の
が
最
初
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
20
世
紀
に
入
り

１
９
６
０
年
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
医
師
フ
ラ
ン
ク
・
マ

ク
フ
ァ
ー
レ
ン
・
バ
ー
ネ
ッ
ト
が
が
ん
に
対
す
る
免
疫
監

視
機
構
の
理
論
、
自
己
の
体
成
分
に
対
し
て
は
免
疫
反
応

を
お
こ
さ
な
い
と
い
う
自
己
寛
容
の
概
念
と
、
生
体
内
の

リ
ン
パ
球
に
は
自
己
で
な
い
と
認
識
さ
れ
る
抗
原
の
全
て

に
対
応
で
き
る
ク
ロ
ー
ン
が
存
在
し
、
こ
れ
が
が
ん
に
対

し
て
も
作
動
し
う
る
と
提
唱
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
１
９
７
０
年
か
ら
８
０
年
に
か
け
て
、
第
一
期

の
が
ん
免
疫
療
法
の
黄
金
時
代
が
や
っ
て
き
ま
す
。
非
特

異
的
免
疫
賦
活
薬
と
い
わ
れ
る
微
生
物
や
キ
ノ
コ
の
抽
出

物
な
ど
を
投
与
す
る
こ
と
で
、
免
疫
の
活
性
化
が
試
み
ら

れ
ま
し
た
。
実
際
に
商
品
化
さ
れ
て
患
者
の
治
療
に
使
わ

れ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
頃
の
臨
床
試
験
の
評
価

基
準
は
甘
か
っ
た
た
め
、
実
際
の
臨
床
で
は
今
一
つ
効
か

な
い
と
い
う
の
が
実
感
で
し
た
。
１
９
８
０
年
代
に
は
イ

ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
な
ど
の
サ
イ
ト
カ
イ
ン
療
法
が
、
夢
の

治
療
法
と
い
わ
れ
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
殺
腫
瘍
細
胞
能

力
が
あ
る
Ｔ
細
胞
や
Ｎ
Ｋ
細
胞
が
ど
れ
ほ
ど
増
殖
・
活
性

化
し
、
効
果
を
表
す
か
も
検
討
さ
れ
ま
し
た
が
、
成
果
は

挙
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

１
９
９
０
年
代
に
な
る
と
、
が
ん
細
胞
に
特
異
的
な
抗

原
遺
伝
子
が
同
定
さ
れ
、
ペ
プ
チ
ド
ワ
ク
チ
ン
療
法
が
盛

ん
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
こ
れ
も
、

臨
床
試
験
は
ほ
と
ん
ど
が
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
結
果
で
し
た
。

腫
瘍
が
小
さ
く
な
ら
な
い
、
こ
れ
は
致
命
的
で
し
た
。

―
大
き
な
進
展
が
あ
っ
た
の
は
？

　

１
９
８
７
年
に
「
Ｃ
Ｔ
Ｌ
Ａ
―
４
」
遺
伝
子
が
同
定
さ

れ
、
１
９
９
５
年
に
は
Ｃ
Ｔ
Ｌ
Ａ
―
４
が
が
ん
の
免
疫
を

制
御
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
１
９
９
７
年
に

マ
ウ
ス
の
移
植
腫
瘍
を
用
い
た
研
究
が
行
わ
れ
、
３
年
後

の
２
０
０
０
年
に
は
臨
床
試
験
が
ス
タ
ー
ト
、
２
０
０
３

年
に
は
皮
膚
が
ん
の
一
種
で
あ
る
メ
ラ
ノ
ー
マ
（
悪
性
黒

色
腫
）
で
腫
瘍
の
縮
小
が
報
告
さ
れ
、
２
０
１
０
年
に
生

存
期
間
が
延
長
す
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま
し
た
。
翌
年
、

F
Ｄ
Ａ
で
メ
ラ
ノ
ー
マ
の
治
療
薬
と
し
て
抗
Ｃ
Ｔ
Ｌ
Ａ
―

４
抗
体
薬
「
イ
ピ
リ
ム
マ
ブ
」
が
承
認
さ
れ
、
日
本
で
も

２
０
１
５
年
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
１
９
９
２
年
に
日
本
で
「
Ｐ
Ｄ
―
１
」
遺
伝

子
が
同
定
さ
れ
、
２
０
０
６
年
に
臨
床
試
験
が
ス
タ
ー

ト
。
抗
腫
瘍
活
性
が
報
告
さ
れ
た
の
が
２
０
１
０
年
で
、

２
０
１
４
年
に
抗
Ｐ
Ｄ
―
１
抗
体
薬
「
ニ
ボ
ル
マ
ブ
」
が

世
界
で
初
め
て
日
本
で
承
認
さ
れ
、
メ
ラ
ノ
ー
マ
の
患
者

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
昨
年
12
月
に
は
肺
が
ん
の

治
療
薬
と
し
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

―
従
来
の
が
ん
免
疫
療
法
と
ど
う
違
い
ま
す
か
？

　

従
来
の
が
ん
免
疫
療
法
は
、
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
た
ま
ま

必
死
に
ア
ク
セ
ル
を
ふ
か
し
て
い
る
状
態
。そ
う
で
は
な
く
、

ア
ク
セ
ル
を
ふ
か
さ
な
く
て
も
、
ブ
レ
ー
キ
を
外
せ
ば
自
然

に
動
き
出
す
と
い
う
の
が
新
し
い
発
想
の
が
ん
免
疫
療
法

で
、「
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
単
剤
で
使
用
し
て
、
10
～
30
％
の
奏

効
率
が
再
現
性
を
も
っ
て
示
さ
れ
た
こ
と
で
、
薬
と
し
て
認

め
ら
れ
ま
し
た
。私
自
身
、免
疫
の
研
究
を
10
年
く
ら
い
行
っ

た
経
験
が
あ
り
ま
す
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
う
ま
く
い
か
な
い

だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
少
し
驚
い
て
い
ま
す
。

―
今
後
の
課
題
は
？

　

新
し
い
薬
の
登
場
を
待
っ
て
い
る
患
者
は
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
し
か
し
、
が
ん
免
疫
療
法
の
奏
効
率
は
20
％
程
度

で
す
。
不
適
正
使
用
を
す
る
と
そ
の
薬
を
使
う
こ
と
で
状

態
が
悪
く
な
り
、
早
く
亡
く
な
る
方
も
い
ま
す
。
承
認
さ

れ
た
ら
誰
で
も
使
え
ま
す
し
、
患
者
は
も
う
ほ
か
に
治
療

法
が
な
い
の
で
ぜ
ひ
や
っ
て
ほ
し
い
と
思
う
。
し
か
し
、

治
療
を
行
う
こ
と
で
亡
く
な
ら
れ
る
患
者
を
増
や
し
て
は

い
け
ま
せ
ん
。
効
果
の
期
待
で
き
る
患
者
を
き
ち
ん
と
見

極
め
て
選
択
し
な
く
て
は
い
け
な
い
、
そ
れ
が
医
師
に
課

せ
ら
れ
た
こ
と
で
す
。
医
師
は
患
者
が
十
分
理
解
し
納
得

で
き
る
説
明
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

―
が
ん
免
疫
療
法
に
対
し
て
、
日
本
臨
床
腫
瘍
学
会
の

取
り
組
み
は
？

　

が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
に
つ
い
て
は
、

使
用
に
際
し
て
の
手
引
き
を
作
成
す
る
予
定
で
、
現
在
は

委
員
会
が
構
成
さ
れ
、準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

―
日
本
臨
床
腫
瘍
学
会
は
西
條
先
生
が
創
設
さ
れ
ま
し

た
が
そ
の
経
緯
は
？

　

私
が
医
師
に
な
っ
た
１
９
６
８
年
頃
は
、
抗
が
ん
剤
も

ほ
と
ん
ど
な
い
時
代
で
し
た
。
大
学
卒
業
後
は
国
立
が
ん

セ
ン
タ
ー
を
経
て
、
米
国
テ
キ
サ
ス
大
学
M
D
ア
ン
ダ
ー

ソ
ン
が
ん
セ
ン
タ
ー
へ
留
学
し
、
免
疫
の
実
験
を
行
い
ま

し
た
。
毎
日
、
昼
の
休
憩
時
に
は
10
人
ほ
ど
の
研
究
者
が

集
ま
り
、
実
験
デ
ー
タ
や
臨
床
試
験
の
進
行
状
態
、
プ
ロ

ト
コ
ー
ル
作
成
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い

ま
し
た
が
、
そ
こ
で
臨
床
試
験
に
対
す
る
日
本
と
の
考
え

方
の
違
い
を
痛
感
し
た
の
で
す
。
体
系
だ
っ
た
臨
床
試
験

が
必
要
で
、
そ
れ
は
非
常
に
科
学
的
な
も
の
で
な
い
と
い

け
な
い
こ
と
を
学
び
、
こ
の
考
え
方
を
日
本
で
広
め
な
い

と
い
け
な
い
と
思
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

そ
し
て
１
９
９
３
年
に
日
本
臨
床
腫
瘍
研
究
会
を
発
足

し
、
10
年
間
ほ
ど
医
療
者
を
対
象
に
教
育
セ
ミ
ナ
ー
を
続

け
ま
し
た
。
し
か
し
そ
れ
だ
け
で
は
、
な
か
な
か
同
志
は

増
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
２
０
０
２
年
に
、「
が
ん

薬
物
療
法
専
門
医
」と
い
う
専
門
医
制
度
を
作
り
ま
し
た
。

患
者
の
た
め
に
、ど
う
し
て
も
必
要
だ
と
思
っ
た
の
で
す
。

―
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
の
が
ん
治
療
の
可
能
性
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

今
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
か
ら
す
る
と
、
難
治
が
ん
が
速

や
か
に
消
失
す
る
、
そ
ん
な
と
ん
で
も
な
い
治
療
法
が

出
て
く
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
理
想
は
が
ん
増
殖
の

鍵
を
握
る
遺
伝
子
を
す
べ
て
の
が
ん
で
見
つ
け
る
こ
と
。

そ
れ
に
対
す
る
薬
を
開
発
で
き
れ
ば
、
薬
で
が
ん
が
治

癒
す
る
こ
と
も
夢
で
は
な
く
な
り
ま
す
。
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専門医３名に聞く！がん免疫療法  - がん治療に新たな希望 -

西條 長宏

History
発
想
の
転
換
が
変
革
の
カ
ギ

が
ん
免
疫
療
法
１
２
０
年
の
歴
史
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研
究
目
標
は〝
個
別
化
複
合
が
ん
免
疫
療
法
〟

が
ん
が
治
癒
で
き
る
時
代
を
目
指
し
て

―
が
ん
免
疫
療
法
が
今
注
目
さ
れ
て
い
る
背
景
は
？

　

が
ん
免
疫
療
法
は
、
今
で
こ
そ
こ
れ
だ
け
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
長
年
、
新
し
い
治
療
法
が
で
き
て
夢
の

特
効
薬
と
言
わ
れ
た
り
、
や
は
り
効
か
な
い
と
言
わ
れ

た
り
と
、
上
が
っ
て
は
沈
む
を
繰
り
返
し
て
き
ま
し
た
。

近
年
よ
う
や
く
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤

と
Ｔ
細
胞
療
法
と
い
う
２
つ
が
、
進
行
が
ん
に
対
し
て

明
ら
か
な
効
果
が
あ
る
と
証
明
さ
れ
、
第
４
の
標
準
治

療
と
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
現
状
を
研
究
者
と
し
て
ど
う
感
じ
て
い
ま
す
か
。

　

30
年
前
は
、
が
ん
免
疫
の
実
態
は
ほ
と
ん
ど
わ
か
っ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
１
９
９
０
年
代
、
当
時
私
が
在

籍
し
て
い
た
ア
メ
リ
カ
の
グ
ル
ー
プ
と
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
グ
ル
ー
プ
が
、
Ｔ
細
胞
が
認
識
す
る
が
ん
抗
原
を
、

物
質
と
し
て
世
界
で
初
め
て
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。
そ

こ
か
ら
２
０
０
０
年
初
め
ご
ろ
ま
で
は
、
が
ん
に
対
す

る
Ｔ
細
胞
を
活
性
化
す
る
研
究
が
主
体
で
し
た
が
、
そ

れ
以
降
は
、
な
ぜ
が
ん
は
Ｔ
細
胞
の
攻
撃
か
ら
逃
れ
る

の
か
と
い
う
方
向
に
移
行
し
、
研
究
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
今
随
分
と
解
明
さ
れ
、
抗
が

ん
剤
の
効
か
な
い
患
者
が
、
が
ん
免
疫
療
法
に
よ
っ
て

治
癒
に
近
い
と
こ
ろ
ま
で
回
復
で
き
る
状
況
に
な
っ
て

き
た
こ
と
は
、
30
年
以
上
が
ん
の
研
究
を
や
っ
て
い
る

身
と
し
て
は
感
慨
深
い
で
す
。

―
河
上
先
生
は
ど
の
よ
う
な
想
い
で
長
年
免
疫
の
研
究

を
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
か
。

　

私
は
も
と
も
と
臨
床
医
で
、
大
学
卒
業
後
、
血
液
感

染
リ
ウ
マ
チ
内
科
で
主
に
白
血
病
患
者
を
診
て
い
ま
し

た
。
当
時
10
代
20
代
の
若
い
患
者
が
亡
く
な
る
の
を
た

く
さ
ん
見
て
き
て
、
今
で
も
お
一
人
お
一
人
、
自
分
が

受
け
持
っ
た
患
者
が
亡
く
な
っ
た
時
の
状
況
も
顔
も
よ

く
覚
え
て
い
ま
す
が
、
そ
う
い
う
状
況
を
目
の
当
た
り

に
し
て
研
究
の
必
要
性
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
同
時
に
、

免
疫
と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
科
学
と
し
て
非
常
に
興
味
深

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
免
疫
の
研
究
を
専
門
と
し
て
き

ま
し
た
。

　

科
学
と
し
て
面
白
い
免
疫
の
シ
ス
テ
ム
を
解
明
す
る

こ
と
が
、
が
ん
や
自
己
免
疫
疾
患
の
治
療
に
結
び
つ
く

こ
と
は
非
常
に
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
し
、
そ
れ
に
よ
っ

て
助
か
る
患
者
が
い
る
。
科
学
的
と
医
学
的
の
意
味
で

大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

―
ア
メ
リ
カ
と
日
本
の
研
究
に
、
違
い
は
あ
り
ま
す
か
。

　

１
９
８
０
年
頃
は
、
設
備
、
資
金
、
情
報
の
流
れ
に

お
い
て
、
ア
メ
リ
カ
は
日
本
よ
り
随
分
と
進
ん
で
い
ま

し
た
。
現
在
は
、
日
本
も
よ
く
な
り
、
設
備
は
ア
メ
リ

カ
に
負
け
な
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
し
、
優
秀

な
研
究
者
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
た
だ
、
情
報
の
流
れ

は
欧
米
と
比
べ
る
と
日
本
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。
こ
れ
か

ら
は
、
日
本
だ
け
で
進
め
る
の
で
は
な
く
、
も
っ
と
世

界
と
つ
な
が
り
、
グ
ロ
ー
バ
ル
に
進
め
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

―
が
ん
免
疫
療
法
が
注
目
さ
れ
る
中
、
患
者
と
し
て
知
っ

て
お
く
べ
き
こ
と
は
？

　

患
者
に
知
っ
て
お
い
て
も
ら
い
た
い
こ
と
は
、
巷
で

が
ん
免
疫
療
法
と
言
わ
れ
て
い
る
多
く
の
も
の
は
エ
ビ

デ
ン
ス
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
多
く
の
人
に
効
く
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
免
疫
療
法
で
信
じ
ら
れ
る
も
の

は
き
ち
ん
と
し
た
臨
床
試
験
、
特
に
フ
ェ
ー
ズ
Ⅲ
ス
タ

デ
ィ
を
経
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
第
４
の
治
療
と
言
わ

れ
る
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
や
Ｔ
細
胞

療
法
も
、
効
く
が
ん
と
効
か
な
い
が
ん
が
あ
り
ま
す
し
、

同
じ
が
ん
で
も
効
く
人
と
効
か
な
い
人
が
明
確
に
あ
り

ま
す
。
主
治
医
に
よ
く
相
談
し
、
自
分
の
が
ん
に
は
ど

の
治
療
法
が
よ
い
か
を
考
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

―
こ
れ
か
ら
の
が
ん
免
疫
療
法
の
研
究
課
題
は
？

　

が
ん
免
疫
療
法
は
、
現
在
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
阻
害
剤
と
Ｔ
細
胞
療
法
が
効
く
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。
た
だ
、
全
員
に
効
く
わ
け
で
は
な
い
。
目
指
す

の
は
、
①
効
く
人
と
効
か
な
い
人
を
見
分
け
る
こ
と
、

②
効
か
な
い
人
を
効
く
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　

前
者
に
は
、
効
く
か
効
か
な
い
か
を
見
極
め
る
バ
イ

オ
マ
ー
カ
ー
の
開
発
が
重
要
で
、
患
者
に
ど
の
治
療

を
選
択
し
た
ら
よ
い
か
を
区
別
す
る
〝
個
別
化
が
ん
免

疫
療
法
〟
を
目
指
し
ま
す
。
後
者
の
効
か
な
い
人
を
効

く
よ
う
に
す
る
点
に
お
い
て
は
、
免
疫
は
複
雑
で
、
免

疫
を
調
節
す
る
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
が
い
く
つ
か
あ
る
の

で
、
そ
れ
を
複
数
で
制
御
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
私

た
ち
は
こ
れ
を
〝
複
合
が
ん
免
疫
療
法
〟
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
薬
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
効
か
な
か
っ
た
人

が
効
く
よ
う
に
な
っ
た
り
、
効
く
人
で
も
、
も
っ
と
効

く
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
。
こ
れ
は
現
在
ア
メ
リ
カ
を

中
心
に
、
２
０
０
以
上
の
臨
床
試
験
が
走
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
合
言
葉
は
、「
個
別
化
複
合
が
ん
免
疫
療
法
」。

実
現
す
る
た
め
に
は
、
日
本
の
が
ん
患
者
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
作
り
、
患
者
の
貴
重
な
血
液
や
が
ん
組
織
を

検
体
と
し
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
を
徹
底
的
に
解
析
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
先
に
、
先
ほ
ど
の
個
別
化
複

合
が
ん
免
疫
療
法
を
可
能
に
す
る
具
体
的
な
も
の
が
あ

る
は
ず
で
す
。

―
今
後
の
理
想
的
な
が
ん
医
療
は
？

　

が
ん
は
み
な
さ
ん
一
人
一
人
、
違
い
ま
す
。
そ
の
人

に
と
っ
て
一
番
効
く
治
療
法
を
選
択
す
る
こ
と
が
重
要

で
、
効
く
か
効
か
な
い
か
わ
か
ら
な
い
治
療
を
す
る
の

は
理
想
的
な
医
療
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
将
来
的
に
は
遺

伝
子
を
解
析
し
て
、
そ
の
人
に
と
っ
て
一
番
効
く
治
療

（
抗
が
ん
剤
・
分
子
標
的
薬
・
免
疫
療
法
等
）
を
選
択

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
歴
史

か
ら
し
て
、
２
年
単
位
で
新
し
い
治
療
法
が
誕
生
す
る

で
し
ょ
う
。
そ
れ
ら
が
承
認
さ
れ
、
実
用
化
さ
れ
る
ま

で
に
も
う
少
し
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
科
学
的
に
は

す
で
に
い
く
つ
か
の
が
ん
で
未
承
認
の
薬
の
効
果
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
不
可
能
だ
っ
た
こ
と
が
可

能
に
な
っ
て
い
く
。
少
し
ず
つ
で
す
が
、
確
実
に
が
ん

医
療
は
進
歩
し
て
い
ま
す
。
が
ん
＝
死
の
時
代
か
ら
、

共
存
そ
し
て
治
癒
す
る
時
代
へ
と
今
変
わ
り
つ
つ
あ
る

の
で
す
。

専門医３名に聞く！がん免疫療法  - がん治療に新たな希望 -

河上 裕
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従
来
の
が
ん
治
療
薬
と
は
違
う
特
有
の
副
作
用
も

臨
床
と
免
疫
学
の
専
門
家
の
連
携
が
重
要
に

文
／
川
上 

祥
子
・
御
舩 

美
絵

写
真
／
山
本 

華
漸

―
が
ん
免
疫
療
法
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
臨
床
で
は
、

ど
の
よ
う
に
扱
わ
れ
て
き
ま
し
た
か
。

　

こ
れ
ま
で
に
も
免
疫
の
仕
組
み
を
治
療
に
活
か
そ
う
と

し
て
、
個
人
名
を
冠
す
る
ワ
ク
チ
ン
や
免
疫
細
胞
を
増
殖
さ

せ
る
方
法
な
ど
が
存
在
し
て
き
ま
し
た
。臨
床
に
お
い
て
は
、

再
現
性
・
科
学
性
を
も
っ
て
患
者
の
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト（
利
益
）

を
検
証
し
た
う
え
で
実
践
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
が
、
こ
れ

ら
は
十
分
な
有
効
性
の
検
証
が
な
い
ま
ま
自
費
扱
い
で
患

者
た
ち
に
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
近
年
注
目
さ
れ
て
い
る
が
ん
免
疫
療
法
も
、
免
疫
の
仕
組

み
に
着
目
し
た
も
の
で
す
が
、
従
来
の
も
の
と
は
全
く
別
の

枠
組
み
で
あ
り
、
厳
し
く
計
画
・
管
理
さ
れ
た
臨
床
試
験
を

経
て
患
者
へ
の
利
益
が
証
明
さ
れ
た
も
の
で
す
の
で
、
同
じ

免
疫
の
仕
組
み
を
活
用
し
た
治
療
で
も
、
従
来
の
も
の
と
ひ

と
く
く
り
に
す
る
こ
と
は
誤
解
を
招
き
ま
す
。

　

エ
ビ
デ
ン
ス
が
確
立
さ
れ
た
、
が
ん
免
疫
療
法
と
し
て

最
初
の
薬
剤
は
、
抗
C
T
L
A
―
4
抗
体
薬
「
イ
ピ
リ

ム
マ
ブ
」
で
、
メ
ラ
ノ
ー
マ
に
効
果
が
あ
る
と
す
る
画
期

的
な
発
表
が
２
０
１
０
年
、
A
S
C
O（
米
国
臨
床
腫
瘍

学
会
：
が
ん
薬
物
療
法
に
関
す
る
世
界
最
大
規
模
の
学
術

集
会
）で
あ
り
ま
し
た
。
日
本
で
は
２
０
１
５
年
に
メ
ラ

ノ
ー
マ
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
一
方
、
抗
P
D
―
１
抗

体
で
あ
る
「
ニ
ボ
ル
マ
ブ
」
は
世
界
に
先
駆
け
て
日
本
で

２
０
１
４
年
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
が
、
続
い
て
２
０
１
５

年
12
月
に
肺
が
ん（
非
小
細
胞
肺
が
ん
）に
も
適
応
追
加
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻

害
剤
と
言
わ
れ
、
今
ま
で
の
が
ん
免
疫
療
法
と
は
全
く
異

な
る
も
の
で
す
。

―
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
療
法
が
こ
れ
か

ら
の
臨
床
に
活
か
さ
れ
て
い
く
た
め
に
は
、
何
が
必
要

な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

現
在
、
が
ん
免
疫
療
法
は
非
常
に
注
目
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
こ
と
自
体
は
議
論
を
活
性
化
す
る
意
味
で
良
い
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
一
方
で
、こ
の
動
き
に
便
乗
し
て
、

商
業
目
的
で
エ
ビ
デ
ン
ス
の
な
い
治
療
を
実
施
し
て
い
る
民

間
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
が
、
承
認
さ
れ
た
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
阻
害
剤
と
併
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、効
果
が
あ
り
ま
す
、

と
い
っ
た
宣
伝
を
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
、
患
者
に
誤
解
を

与
え
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
そ
こ
は
き
ち
ん
と
患
者
に
説

明
を
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
従
来
の
が
ん
治
療
薬
と
違
っ
た
作
用
機
序
で

あ
り
、
重
篤
な
副
作
用
が
出
現
す
る
可
能
性
も
あ
る
の

で
、
が
ん
治
療
の
専
門
家
が
免
疫
学
の
専
門
家
と
も
連

携
を
図
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
ど
う
や
っ
て
効
く
患
者
に
届
け
、
副
作
用
の
少
な
い

患
者
を
見
分
け
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　
い
ま
ま
で
の
臨
床
試
験
か
ら
、
が
ん
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
阻
害
療
法
で
は
、
効
く
人
と
効
か
な
い
人
が
い
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
分
子
標
的
薬
と
同
様
、
効
果

を
判
別
す
る
た
め
の
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー
を
み
つ
け
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
。
現
状
で
は
、
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー
の
候
補
も

い
く
つ
か
あ
り
、
時
間
と
と
も
に
変
化
す
る
も
の
も
あ
っ
た

り
、
ま
た
、
そ
れ
を
判
別
す
る
た
め
に
使
っ
て
い
る
抗
体
や

基
準
値
が
ま
ち
ま
ち
で
、
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー
の
状
態
が
変
化

し
た
り
す
る
の
で
、
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
測
定
す
る
の
が
良

い
の
か
、
何
を
見
て
い
っ
た
ら
よ
い
の
か
、
を
検
証
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
薬
剤
の
効
果
を
見
や
す
く
す
る
た
め

に
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー
の
基
準
値
を
高
く
設
定
し
す
ぎ
る
こ
と

で
、
本
来
は
効
果
が
あ
る
患
者
の
切
り
捨
て
に
繋
が
ら
な
い

基
準
を
慎
重
に
考
え
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
ど
の
薬
剤
に
も
副
作
用
は
あ
り
ま
す
が
、
が

ん
免
疫
療
法
に
は
、
割
合
は
少
な
く
と
も
重
症
筋
無
気
力

症
な
ど
、
患
者
の
Q
O
L
に
大
き
く
影
響
の
あ
る
、
従
来

の
が
ん
治
療
薬
と
は
違
っ
た
特
有
の
副
作
用
が
出
現
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
効
果
の
あ
る
人
を
見
分
け
る
こ
と
と

同
様
、
ど
の
よ
う
な
人
に
副
作
用
が
出
や
す
い
の
か
、
の

判
別
を
す
る
こ
と
も
あ
わ
せ
て
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
ニ
ボ
ル
マ
ブ
に
つ
い
て
は
、
標
準
的
な
用
量
で

使
用
す
る
と
１
年
間
で
１
５
０
０
〜
４
０
０
０
万
円
程
度

の
薬
剤
費
が
か
か
り
ま
す
。
現
在
の
日
本
で
は
、
国
民
皆

保
険
制
度
と
、
高
額
療
養
費
制
度
に
よ
り
、
患
者
の
実
際

の
負
担
額
は
多
く
て
も
月
８
万
円
程
度
ま
で
、
と
限
度
は

あ
り
ま
す
。
し
か
し
こ
の
度
、
肺
が
ん
へ
の
適
応
で
、
よ

り
多
く
の
方
が
使
用
す
る
こ
と
と
な
り
、
患
者
本
人
の
個

人
的
費
用
負
担
だ
け
で
な
く
、
国
民
全
体
の
費
用
負
担
も

考
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
経
済
的
観
点
か
ら
も
、
で

き
る
だ
け
事
前
に
治
療
効
果
の
あ
る
患
者
を
見
分
け
使
用

し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

―
南
先
生
が
考
え
る
こ
れ
か
ら
の
が
ん
免
疫
療
法
へ
の

期
待
と
課
題
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

イ
ピ
リ
ム
マ
ブ
の
メ
ラ
ノ
ー
マ
に
対
す
る
臨
床
試
験
の
結

果
が
公
表
さ
れ
た
と
き
は
、
が
ん
治
療
薬
と
し
て
、
こ
こ
ま

で
育
つ
と
考
え
て
い
た
腫
瘍
内
科
医
は
少
な
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
私
は
当
時
A
S
C
O
の
重
要
な
デ
ー
タ
を
日
本

に
紹
介
す
るBest of ASCO in Japan

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
委

員
長
を
務
め
て
お
り
、
A
S
C
O
の
１
ヶ
月
後
に
こ
の
成
果

を
日
本
で
も
紹
介
し
ま
し
た
。
し
か
し
メ
ラ
ノ
ー
マ
に
取
り

組
む
腫
瘍
内
科
医
は
当
時
は
少
数
で
あ
り
、
こ
の
成
果
自
体

は
腫
瘍
内
科
医
の
間
で
、そ
れ
ほ
ど
注
目
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
メ
ラ
ノ
ー
マ
で
有
効
と
さ
れ
た
ニ
ボ
ル
マ
ブ

が
肺
が
ん
で
も
適
応
と
な
り
ま
し
た
。
で
す
か
ら
腫
瘍
内
科

医
は
常
に
新
た
な
知
見
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
、
他
の
が
ん
の

こ
と
も
意
識
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
腫
瘍
内
科
医
を
育

成
す
る
課
程
で
も
、
ま
ず
は
あ
ら
ゆ
る
が
ん
種
に
精
通
し
た

う
え
で
、
臓
器
別
の
専
門
性
を
さ
ら
に
高
め
て
い
く
よ
う
な

教
育
を
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
効
果
の
あ
る
薬
剤
の
適
応
が
広
が
っ
て
く
る
こ

と
は
喜
ば
し
い
反
面
、
先
に
も
触
れ
ま
し
た
が
、
経
済
的

な
課
題
と
し
て
日
本
医
療
の
制
度
自
体
が
崩
壊
し
な
い
よ

う
に
、
医
師
に
も
責
任
が
あ
る
し
、
本
当
に
効
く
薬
で
あ

れ
ば
、
患
者
が
治
療
費
の
こ
と
を
心
配
せ
ず
に
提
供
で
き

る
体
制
を
つ
く
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
は
、
患
者
を
含
め
国
民
が
、
が
ん
治
療
の
意
義
や

目
的
を
き
ち
ん
と
理
解
し
、
個
人
負
担
と
社
会
負
担
の
違

い
を
き
ち
ん
と
理
解
し
た
う
え
で
、
一
般
国
民
を
交
え
て

の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

②
効
か
な
い
人
を
効
く
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　

前
者
に
は
、
効
く
か
効
か
な
い
か
を
見
極
め
る
バ
イ

オ
マ
ー
カ
ー
の
開
発
が
重
要
で
、
患
者
に
ど
の
治
療

を
選
択
し
た
ら
よ
い
か
を
区
別
す
る
〝
個
別
化
が
ん
免

疫
療
法
〟
を
目
指
し
ま
す
。
後
者
の
効
か
な
い
人
を
効

く
よ
う
に
す
る
点
に
お
い
て
は
、
免
疫
は
複
雑
で
、
免

疫
を
調
節
す
る
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
が
い
く
つ
か
あ
る
の

で
、
そ
れ
を
複
数
で
制
御
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
私

た
ち
は
こ
れ
を
〝
複
合
が
ん
免
疫
療
法
〟
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
薬
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
効
か
な
か
っ
た
人

が
効
く
よ
う
に
な
っ
た
り
、
効
く
人
で
も
、
も
っ
と
効

く
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
。
こ
れ
は
現
在
ア
メ
リ
カ
を

中
心
に
、
２
０
０
以
上
の
臨
床
試
験
が
走
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
合
言
葉
は
、「
個
別
化
複
合
が
ん
免
疫
療
法
」。

実
現
す
る
た
め
に
は
、
日
本
の
が
ん
患
者
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
作
り
、
患
者
の
貴
重
な
血
液
や
が
ん
組
織
を

検
体
と
し
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
を
徹
底
的
に
解
析
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
先
に
、
先
ほ
ど
の
個
別
化
複

合
が
ん
免
疫
療
法
を
可
能
に
す
る
具
体
的
な
も
の
が
あ

る
は
ず
で
す
。

―
今
後
の
理
想
的
な
が
ん
医
療
は
？

　

が
ん
は
み
な
さ
ん
一
人
一
人
、
違
い
ま
す
。
そ
の
人

に
と
っ
て
一
番
効
く
治
療
法
を
選
択
す
る
こ
と
が
重
要

で
、
効
く
か
効
か
な
い
か
わ
か
ら
な
い
治
療
を
す
る
の

は
理
想
的
な
医
療
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
将
来
的
に
は
遺

伝
子
を
解
析
し
て
、
そ
の
人
に
と
っ
て
一
番
効
く
治
療

（
抗
が
ん
剤
・
分
子
標
的
薬
・
免
疫
療
法
等
）
を
選
択

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
歴
史

か
ら
し
て
、
２
年
単
位
で
新
し
い
治
療
法
が
誕
生
す
る

で
し
ょ
う
。
そ
れ
ら
が
承
認
さ
れ
、
実
用
化
さ
れ
る
ま

で
に
も
う
少
し
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
科
学
的
に
は

す
で
に
い
く
つ
か
の
が
ん
で
未
承
認
の
薬
の
効
果
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
不
可
能
だ
っ
た
こ
と
が
可

能
に
な
っ
て
い
く
。
少
し
ず
つ
で
す
が
、
確
実
に
が
ん

医
療
は
進
歩
し
て
い
ま
す
。
が
ん
＝
死
の
時
代
か
ら
、

共
存
そ
し
て
治
癒
す
る
時
代
へ
と
今
変
わ
り
つ
つ
あ
る

の
で
す
。

専門医３名に聞く！がん免疫療法  - がん治療に新たな希望 -

南 博信

Clinical
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　がんの免疫療法は、手術、放射線療法、薬物療法に続く「第
4 の治療法」として、多くの治療法が研究されてきました。なか
には科学的根拠のレベルの低い治療法も含まれ、免疫療法の
名のもとに患者さんが高額の治療費を支払うということも起こっ
ています。このような状況の中、「がん免疫チェックポイント阻害
療法」という新しい概念の治療が 2014年に登場し、がん免疫
療法は新しい時代に入りました。
　CNJでは今年、冊子「もっと知ってほしいがんの免疫療法の
こと」（監修／河上 裕先生）を発刊します。今までの治療法とは
全く異なるがん免疫療法について、免疫の仕組みとがんとの関
係から治療法の種類、副作用まで詳しく説明しています。特に、

副作用に関しては今までの治療薬と全く異なる副作用が発現す
ることが判ってきていて、自宅での副作用の早期発見が重要で
す。これからがん免疫療法を受けられる患者さん、がん免疫療
法を実際に受けられている患者
さんにはぜひ読んでいただき
たい一冊となりました。
　これからは承認薬の種類
も増え、標準治療法のひと
つとなると期待されるがん
免疫療法から目が離せま
せん。

専門医３名に聞く！がん免疫療法  - がん治療に新たな希望 -

「もっと知ってほしいがんの免疫療法のこと」を発刊
キャンサーネットジャパンとしてのがん免疫療法への取り組み

公式 Facebook ページ、日々更新中！
https://www.facebook.com/JSMO2016

第 14 回日本臨床腫瘍学会 WEB サイト
http://www2.convention.co.jp/jsmo2016

Ｑ　

ま
ず
は
、『Breaking Through the 

Barriers

（
障
壁
を
破
る
）』
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ　

一
番
の
障
壁
は
、
日
本
の
が
ん
医
療
が

臓
器
別
で
あ
る
こ
と
に
よ
る
も
の
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
前
ペ
ー
ジ
で
メ
ラ
ノ
ー
マ
に
有

効
な
薬
が
肺
が
ん
に
も
有
効
で
あ
る
こ
と
に

触
れ
ま
し
た
が
、
が
ん
治
療
医
に
は
、
臓
器

別
で
は
な
く
、
が
ん
と
い
う
疾
患
を
横
軸
と

し
て
す
べ
て
を
み
る
視
点
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
積
ん
で
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
基
礎
研
究
か
ら
臨
床
試
験
、
臨
床
試
験

か
ら
実
地
臨
床
へ
の
障
壁
を
取
り
除
く
、
と

い
う
意
味
も
込
め
て
い
ま
す
。

Ｑ　

次
に
『O

ptim
izing O

utcom
es by 

Integration and Interaction

（
統
合
と

相
互
作
用
に
よ
る
最
適
化
）』
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

Ａ　

こ
れ
は
、
が
ん
治
療
に
関
連
す
る
あ
ら

ゆ
る
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
が
双
方
通
行
で
協

業
し
て
い
く
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。
学

会
の
よ
う
な
ア
カ
デ
ミ
ア
だ
け
で
は
な
く
、

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
行
政
や
製
薬
企
業
も

含
め
て
、
よ
り
良
い
が
ん
医
療
環
境
の
実
現

の
た
め
に
、
新
た
な
課
題
に
取
り
組
ん
で
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
が
主
宰
す
る
第
14
回
日
本
臨
床
腫
瘍
学

会
学
術
集
会
で
は
、
こ
れ
を
意
識
し
て
、
患

者
さ
ん
と
も
課
題
を
共
有
し
議
論
し
て
い
く

た
め
の
場
と
し
て
、
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
向

け
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
鋭
意
準
備
中
で
す
。
ぜ

ひ
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
、
そ
し
て
た
く
さ

ん
の
方
々
に
、
が
ん
医
療
の
当
事
者
と
し
て
、

本
学
術
集
会
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

第14回日本臨床腫瘍学会学術集会
7月 28日（木）～30日（土）に開催

　がん治療が大きく変わろうとしている流れのなかで、南 博信先生は 2016年 7月 28日
（木）〜 30日（土）に神戸で開催される、第 14 回日本臨床腫瘍学会学術集会の大会長
を務められます。学術集会のテーマは『Breaking Through the Barriers: Optimizing 
Outcomes by Integration and Interaction』。ここに込めた想いを聞きました。

もっと知ってほしいシリーズ冊子

http://www.cancernet.jp/publish

「もっと知ってほしいがんの免疫療法のこと」は
発刊後にコチラからダウンロードできます

今しばらくお待ちください



　

２
０
１
４
年
に
C
N
J
は
初
め
て
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
し
て
、
が
ん
患
者
・
家
族

の
た
め
に
各
種
が
ん
の
最
新
情
報
を
届
け
る
企
画
「A

K
IBA

 C
ancer Forum

」

を
開
催
し
ま
し
た
。
２
０
１
５
年
は
さ
ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
、
72
名
の
講
師
に

よ
り
69
の
講
義
を
お
届
け
し
、
1
4
0
0
名
を
超
え
る
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

２
０
１
５
年
は
平
成
27
年
度
年
賀
寄
附
金
の
助
成
を
受
け
て
開
催
し
、
講
師
の

皆
さ
ま
や
当
日
運
営
ス
タ
ッ
フ
に
も
無
償
で
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
全

体
収
支
か
ら
み
る
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
自
体
は
赤
字
事
業
で
あ
り
、
継
続
し
て
取
り
組

む
に
あ
た
り
、
様
々
な
懸
念
も
あ
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
毎
年
、
医
療
の
進
歩
に
よ
り
新
た
な
知
見
が
で
て
き
て
い
る

こ
と
、
そ
れ
は
が
ん
と
向
き
合
う
方
々
に
と
っ
て
希
望
で
あ
る
こ
と
、
そ
れ
を
わ

か
り
や
す
く
伝
え
て
い
く
こ
と
は
、
C
N
J
が
取
り
組
む
べ
き
重
要
な
課
題
で
あ

る
こ
と
に
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

２
０
１
６
年
、
3
年
目
を
迎
え
るC

ancer Forum

は
、
江
戸
の
時
代
か
ら

道
路
網
の
始
点
で
あ
り
、
物
流
・
文
化
・
情
報
の
発
信
起
点
で
あ
っ
た
日
本
橋
に

て
8
月
6
日
（
土
）・
7
日
（
日
）
の
2
日
間
に
わ
た
り
、
全
国
に
が
ん
情
報
を

発
信
す
る
こ
と
を
決
定
い
た
し
ま

し
た
。

　

な
お
、
開
催
に
あ
た
っ
て
は
マ

イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
が
全
世
界
的
に

展
開
し
て
い
るU

pgrade Your 
W

orld

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
か
ら
の
ご

支
援
、
学
会
開
催
支
援
等
に
取
り

組
む
株
式
会
社
コ
ン
グ
レ
の
特
別

協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
に

加
え
、
が
ん
関
連
学
会
な
ど
に
も

協
力
を
仰
ぎ
、
今
年
扱
え
な
か
っ

た
テ
ー
マ
も
取
り
上
げ
、
よ
り
充

実
し
た
企
画
に
す
べ
く
、
鋭
意
準

備
に
取
り
掛
か
っ
て
お
り
ま
す
。

引
き
続
き
、
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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日
本
橋

3
年
目
を
迎
え
る
キ
ャ
ン
サ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム

今
年
は
2
日
間
に
拡
大
し
日
本
橋
で
開
催
！

O
ver Cancer Together

第
3
回
サ
バ
イ
バ
ー
・
ス
ピ
ー
キ
ン
グ
・
セ
ミ
ナ
ー

3
月
に
開
催
、
が
ん
体
験
を
社
会
に
生
か
す
！

C
N

J
 N

ew
s

2015年の講義の動画はコチラからご覧いただけます
2015年特設サイト

http://www.cancernet.jp/acf/

当日の運営ボランティアさんも大募集いたします。
ご関心のある方は、info@cancernet.jp までご連絡ください。

　

O
ver Cancer Together 

（
O
C
T
）
〜
が
ん
を
共
に
の
り
こ

え
よ
う
〜
は
、
２
０
１
２
年
にLIV

ESTRO
N

G

財
団
の
助
成
金
プ

ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
日
本
で
開
始
し
ま
し
た
。
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
が
自

分
の
体
験
を
広
く
社
会
に
伝
え
る
こ
と
で
、
が
ん
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
活
動
で
す
。
２
０
１
３
年

８
月
に
第
１
回
目
の
「
サ
バ
イ
バ
ー
・
ス
ピ
ー
キ
ン
グ
・
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
、
30
名
の
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
が

参
加
し
ま
し
た
。
２
０
１
３
年
12
月
に
は
「
キ
ャ
ン
サ
ー
・
サ
バ
イ

バ
ー
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
、
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
が
医
療

者
や
メ
デ
ィ
ア
、
厚
生
労
働
省
や
地
方
自
治
体
の
が
ん
対
策

官
の
前
で
体
験
談
を
話
し
、
よ
り
良
い
社
会
の
た
め
の
提
案

を
し
ま
し
た
。
２
０
１
５
年
３
月
に
は
第
２
回
の
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
。
２
０
１
５
年
８
月
に
はAKIBA Cancer Forum

で
「
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
の
声
を
聴
こ
う
」
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
開

催
、
９
名
の
セ
ミ
ナ
ー
修
了
生
が
講
演
し
ま
し
た
。
修
了

生
は
C
N
J
の
イ
ベ
ン
ト
に
留
ま
ら
ず
、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
や

学
会
、が
ん
教
育
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
の
活
動
等

様
々
な
場
所
で
体
験
談
を
話
す
活
動
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

２
人
に
１
人
が
生
涯
で
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
が
ん
治
療

や
医
療
制
度
の
転
換
期
に
あ
る
今
、「
患
者
の
声
」
の
重
要

性
は
よ
り
一
層
増
し
て
い
ま
す
。
ま
た
求
め
ら
れ
る
場
所

も
職
場
や
学
校
、
学
術
集
会
等
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
C
N
J

は
O
C
T
を
通
し
て
、
正
し
い
が
ん
の
知
識
を
持
ち
、

T
P
O
に
合
わ
せ
た
講
演
が
で
き
る
サ
バ
イ
バ
ー
・
ス

ピ
ー
カ
ー
を
養
成
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
３
月
26
日（
土
）に
第
３
回
サ
バ
イ
バ
ー
・
ス
ピ
ー

キ
ン
グ
・
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
応
募
要
項
は
下
記

O
C
T
の
サ
イ
ト
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
今
後
は
養
成
し
た
ス
ピ
ー
カ
ー
を
、
声
を
求
め
る
場
へ

届
け
る
た
め
の
講
師
派
遣
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
引
き
続
き
、
O
C
T
の
活
動
へ
の
ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

特設サイト「Over Cancer Together」http://www.octjapan.jp/

mailto:info@cancernet.jp


　

乳
房
再
建
に
つ
い
て
の
正
し
い
情
報
と
、
乳
房
再
建
を
経
験
さ
れ

た
患
者
の
体
験
談
を
動
画
で
伝
え
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
特
設
サ
イ
ト

『
乳
房
再
建 on the W

EB

』
を
公
開
中
で
す
。

　

乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
女
性
は
、
命
が
救
わ
れ
て
も
、
手
術
に
よ
っ

て
乳
房
を
失
っ
た
り
、
大
き
く
変
形
し
た
り
す
る
こ
と
も
多
く
、
女

性
と
し
て
の
精
神
的
な
苦
痛
や
、
左
右
の
乳
房
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
な

る
こ
と
で
の
肩
こ
り
な
ど
、
日
常
生
活
で
の
不
便
さ
や
不
自
由
さ
を

感
じ
る
こ
と
も
。
そ
こ
で
、知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
「
乳

房
再
建
」
と
い
う
選
択
肢
で
す
。

　

本
サ
イ
ト
は
、
乳
腺
外
科
医
に
よ
る
乳
房
再
建
を
考
慮
し
た
治
療
法

の
解
説
を
は
じ
め
、
新
し
い
乳
房
と
と
も
に
前
向
き
な
人
生
を
送
っ
て

い
る
患
者
さ
ん
の
体
験
談
や
、
形
成
外
科
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
再
建
方

法
を
解
説
し
た
講
演
動
画
な
ど
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。
情
報
入
手
に
対

す
る
時
間
的
制
約
、
地
域
的
制
約
、
費
用
的
制
約
に
と
ら
わ
れ
ず
、
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
何
度
で
も
、
繰
り
返
し
視
聴
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

現
在
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
乳
房
を
失
う
恐
怖
を
感
じ
て
い
る
患

者
さ
ん
や
、
乳
房
を
失
っ
た
喪
失
感
に
苦
し
ん
で
い
る
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
、
乳
が
ん
と
向
き
合
い
前
に
進
む
た
め
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
本
サ
イ
ト
で
は
、
乳
房
再
建
の
体
験
談
を

募
集
中
で
す
。
ぜ
ひ
あ
な
た
の
体
験
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

動
画
配
信
で
学
ぶ
「
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
婦
人
科
が
ん

の
こ
と
」
特
設
サ
イ
ト
を
公
開
し
ま
し
た
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
、
婦
人
科
が
ん
に
罹
患
し
て
間
も
な
い
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
が
、
誤
解
し
が
ち
な
医
療
の
専
門
用
語
や
意
味
を
正
し

く
理
解
す
る
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

杉
山
徹
先
生（
岩
手
医
科
大
学
附
属
病
院 

産
婦
人
科
）監

修
の
も
と
、
婦
人
科
の
検
診
、
子
宮
部
異
形
成
、
子
宮
頸
が

ん
、
子
宮
内
膜
増
殖
症
、
子
宮
体
が
ん
、
子
宮
肉
腫
、
卵

巣
が
ん
、
そ
し
て
卵
管
が
ん
や
腹
膜
が
ん
、
外
陰
癌
や
腟
が

ん
な
ど
婦
人
科
の
希
少
が
ん
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
専
門
医

が
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
治
療

に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
婦
人
科
が
ん
に
お
け
る
妊

孕
性
温
存
や
、
緩
和
医
療
、
遺
伝
性
の
婦
人
科
が
ん
、
そ
し

て
患
者
さ
ん
が
日
常
生
活
を
お
く
る
う
え
で
の
注
意
点
、
ま

た
、
婦
人
科
が
ん
の
サ
バ
イ
バ
ー
に
よ
る
経
験
談
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
伝
え
し
ま
す
。
婦
人
科
が
ん
に
つ
い
て
の
複
雑

な
内
容
を
、
目
と
耳
で
確
認
し
な
が
ら
、
パ
ソ
コ
ン
だ
け
で

は
な
く
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
繰
り
返
し

視
聴
で
き
る
た
め
、
時
間
と

場
所
を
選
ば
ず
、
疾
患
や
治

療
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

時
と
し
て
孤
独
に
な
り

が
ち
な
婦
人
科
が
ん
の
患

者
さ
ん
が
、
少
し
で
も
安

心
し
て
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
と
の

願
い
を
込
め
て
企
画
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
広
く
ご
活
用
く

だ
さ
い

！！

　

C
N
J
は
２
０
１
５
年
11
月
にG

lobal Lung 
C

ancer C
oalition (

G
L
C
C)

に
加
盟
し
ま
し
た
。 

G
L
C
C
は
国
際
的
な
肺
が
ん
患
者
組
織
連
合
で
す
。

　

ま
た
こ
れ
に
伴
い
、
G
L
C
C
が
世
界
各
地
で
肺

が
ん
啓
発
・
広
報
活
動
に
取
り
組
む
人
材
を
表
彰
す

る"A
w

ard for excellence in Lung C
ancer 

Journalism
"

に
、
日
本
全
国
の
肺
が
ん
患
者
会
を
と

り
ま
と
め
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
を
強
化
す
る
動
き
を
牽
引
す

る
肺
が
ん
患
者
会
「
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
！
」
代
表
の
長
谷

川
一
男
さ
ん
を
日
本
か
ら
推
薦
し
、
長
谷
川
さ
ん
に
は

C
N
J
を
通
し
て
、
G
L
C
C
か
ら
10
万
円
と
盾
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。
C
N
J
は
こ
れ
か
ら
も
長
谷
川
さ
ん

の
活
動
を
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

8

C
N

J
 N

ew
s

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
特
設
サ
イ
ト

動
画
で
学
ぶ
「
乳
房
再
建 on the W

EB

」

乳
房
再
建
に
つ
い
て
専
門
医
の
解
説
や
体
験
談
も
！

特設サイト「乳房再建 on the WEB」

特設サイト「もっと知ってほしい婦人科がんのこと」

http://www.cancernet.jp/nyubo-saiken/

http://www.sikyukeigan.net/fujinka/

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
婦
人
科
が
ん
の
こ
と

婦
人
科
が
ん
に
つ
い
て
動
画
で
学
ぶ

患
者
さ
ん
・
ご
家
族
へ
贈
る
特
設
サ
イ
ト

Global Lung Cancer Coalition

国
際
的
な
肺
が
ん
患
者
組
織
連
合

G
L
C
C
に
加
盟

肺
が
ん
患
者
会「
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
！
」を

推
薦
し
ま
し
た

CNJの後藤悌理事より目録をお渡ししました。
右から 3 番目が長谷川さん
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News

　

２
０
１
１
年
か
ら
始
ま
っ
た
、
大
腸
が
ん
啓
発
活
動
「
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
は
、
6

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
昨
年
は
、
全
国
47
都
道
府
県
に
92
名
ご
就
任
い
た
だ
い
て
い
る
ブ
ル
ー
リ
ボ

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
先
生
方
と
共
に
、
大
腸
が
ん
の
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
治
療

方
法
を
伝
え
る
「
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
キ
ャ
ラ
バ
ン
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
開
催
地
の
大
腸
が
ん
治
療
に
携
わ
る
医
師
の
基
調
講
演
と
、
患
者
さ
ん
や
家
族
を
支

え
る
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
も
ご
登
壇
い
た
だ
き
、

大
腸
が
ん
治
療
と
向
き
合
う
患
者
さ
ん
や
家
族
へ
の
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
も
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、セ
ミ
ナ
ー
会
場
で
は
、大
腸
が
ん
の
検
査
や
治
療
に
使
用
す
る
機
器
の
展
示
や
、操
作
体
験
、

患
者
会
や
、
患
者
支
援
団
体
の
ブ
ー
ス
エ
リ
ア
を
設
け
、
大
腸
が
ん
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
治
療
に

向
き
あ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
情
報
発
信
を
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
６
年
も
引
き
続
き
活
動
を
い
た
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
国
際
的
な
大
腸
が
ん
の
啓
発
月
間
で

あ
る
3
月
21
日（
月
・
祝
）に
、
啓
発
リ
ボ
ン
の
ブ
ル
ー
を
身
に
着
け
た
写
真
で
活
動
を
応
援
す
る

「SH
O

W
 YO

U
R BLU

E!!

」
の
ほ
か
、「
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
キ
ャ
ラ
バ
ン
２
０
１
６
in
東
京
」
を
東
京

医
科
歯
科
大
学 

鈴
木
章
夫
記
念
講
堂
に
て
開
催
し
ま
す
。
日
頃
の
大
腸
が
ん
セ
ミ
ナ
ー
の
講
演
内
容

を
さ
ら
に
分
割
し
て
テ
ー
マ
を
絞
り
、
大
腸
が
ん
の
治
療
情
報
を
深
く
、
広
く
、
学
べ
る
１
日
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ワ
イ
エ
で
は
、
大
腸
が
ん
の
検
査
や
治
療
に
使
用
す
る
機
器
な
ど
の
展
示
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

 

ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

大
腸
が
ん
と
向
き
合
う
患
者
・
家
族
を
サ
ポ
ー
ト

治
療
情
報
を
深
く
・
広
く
・
学
べ
る
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
3
月
に
開
催

胃
が
ん
疾
患
治
療
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

消
化
器
が
ん
専
門
医
へ
向
け
た
ラ
イ
ブ
配
信

「GI w
eb conference

」
を
3
回
限
定
で
お
届
け

特設サイト「ブルーリボンキャンペーン」

特設サイト「もっと知ってほしい胃がんのこと GI web conference」( 医療者限定ページ )

http://www.cancernet.jp/brc/

http://www.cancernet.jp/gastriccancer/attention.html

　

消
化
器
が
ん
専
門
医
へ
向
け
た
ラ
イ
ブ
配
信
「G

I 
w

eb conference

」
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
本
で
罹
患
者
の
多
い
胃
が
ん
。
C
N
J
が
患
者
支

援
の
視
点
で
消
化
器
が
ん
に
従
事
す
る
医
師
・
医
療
者

の
皆
さ
ん
へ
向
け
て
企
画
し
たw

eb conference

で

す
。
各
回
と
も
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
中
井
美
穂
さ

ん
に
よ
る
司
会
で
、
日
常
診
療
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
「
消

化
器
専
門
医
に
知
っ
て
い
て
ほ
し
い
こ
と
」
を
3
回
限

定
で
お
届
け
し
ま
す
。

　

第
1
回
は
昨
年
12
月
に
開
催
、「
専
門
医
が
消
化
器

が
ん
に
な
っ
た
と
き
」
と
題
し
て
、
西
村
元
一
先
生

（
金
沢
赤
十
字
病
院 

消
化
器
病
セ
ン
タ
ー 

第
一
外
科
）

を
お
迎
え
し
、
ご
自
身
の
胃
が
ん
闘
病
経
験
、
同
じ

消
化
器
を
専
門
と
す
る
先
生
方
へ
の
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
、
吉
田
和
弘
先
生（
岐
阜
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

消

化
器
外
科
）
と
と
も
に
伝
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
第

2
回
は
1
月
18
日（
月
）に
「
が
ん
患
者
さ
ん
の
就
労
支

援
か
ら
見
え
て
く
る
こ
と
」
と
題
し
、
社
会
保
険
労
務

士
の
近
藤
明
美
さ
ん（
社
会
保
険
労
務
士
・
が
ん
治
療

経
験
者
）を
ゲ
ス
ト
に
、
馬
場
秀
夫
先
生（
熊
本
大
学
大

学
院
生
命
科
学
研
究
部 

消
化
器
外
科
）よ
り
、
患
者
さ

ん
の
現
状
や
医
師
が
知
っ
て
お
く
べ
き
制
度
に
つ
い
て

お
話
い
た
だ
き
ま
す
。
第
3
回
は
２
月
18
日（
木
）、「
抗

が
ん
剤
治
療
を
拒
否
す
る
患
者
へ
ど
う
対
応
す
る
か
」

を
テ
ー
マ
に
、
メ
デ
ィ
ア
の
情
報
に
右
往
左
往
す
る
患

者
へ
ど
の
よ
う
に
向
き
合
う
こ
と
が
必
要
な
の
か
を
勝

俣
範
之
先
生（
日
本
医
科
大
学
武
蔵
小
杉
病
院 

腫
瘍
内

科
）を
迎
え
、
沖
英
次
先
生（
九
州
大
学
大
学
院
消
化
器

総
合
外
科
）と
対
談
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
見
逃
し
た

方
は
「
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
胃
が
ん
の
こ
と
」
特
設

サ
イ
ト
内
の
「
医
療
者
限
定
ペ
ー
ジ
」
よ
り
後
日
公
開

す
る
収
録
映
像
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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定
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修
了
生

私
た
ち
の
草
の
根
活
動

がん体験者スピーカーとして講演活動
CSS修了生　竹内 萌さん

　私は12才で右上腕部を骨肉腫に罹
患しました。闘病中、治療後たくさん
の方に支えられ今の私がいます。私
を支えてくださった方、また同じ病気
と闘う人の役に立ちたいとがん体験ス
ピーカーになることを決めました。修
了1ヶ月後にアフラック八王子支社様

の社員研修にてデビューし、その後代理店さんに向けても講
演いたしました。また小学生の頃からボーイスカウト活動をし
ており、そちらでも依頼をいただいております。
　これからも誰かの役に立ちたいという思いを胸に「私にでき
ること」を模索しながらスピーカーとして活動していきたいと
思います。

★ Facebook ：
　 http://www.facebook.com/lemoncandy2015

主治医に言うほどではないけど、
なんかモヤモヤ～な方集まりませんか？の会

BEC７期生　大友 明子さん・佐崎 和子さん

さまざまな形のサバイバーシップ支援活動
BEC・CIN10期生　牧野 あずみさん

　これまで病院薬剤師としてがん医
療に携わってきましたが、乳がんを経
験し、サバイバーシップ支援の活動を
はじめたところです。患者だからこそ
できることがある！と本気で考える仲
間に出会い、共に『トリプルネガティ
ブ乳がんの会（仮）』の立ち上げ準備

をしています。受身ではなく、自分たちの力を結集し、治療
の選択肢を増やせるような主体的活動を目指しています。よ
りよく、そして、生きぬくために “守る支援”と “攻める支援”の
どちらの活動も続けていきます。
　1.　日本初！トリプルネガティブ乳がんの会（準備中）
　2.　講演活動（妊孕性温存の経験談を含む）
　3.　乳がん患者向けヨガインストラクター
　4.　がんピアサポーター NPO法人ミーネット

★乳がん患者向けヨガインストラクター ：
   http://breastcancer-yoga.luna-works.com/class　
★がんピアサポーター NPO法人ミーネット ：
     http://me-net.org/
※ 1、2についてはキャンサーネットジャパンにお問い合わせください。

　毎月一回、東京都港区の区民セン
ターに20人ほどの美女？が集まって
わいわいがやがや…いったいどんな
団体？と思われていることでしょう。
実は私達、乳がん患者さんのための
ワークショップを開催しております！
活動は 2016年3月で丸3年になりま

す。参加者は延べ400名を超え、一昨年からは神奈川県藤沢
駅前でも年に3回開催しております。最初は深刻に話し始め
るのですが、話しているうちに、なぜだか徐々に笑い声に包
まれ、そして温かい思いやりの空間にいることの心地よさを
感じる、そんな会です。「自分の言葉で話すことは、心のモヤ
モヤを放すこと」、今年は東北でも開催したいです。

★ HP ：　    http://moyamoyanokai.jimdo.com/
★ Facebook ：
　 https://www.facebook.com/moyamoyanokai/
★ブログ ：　http://ameblo.jp/meimei-koyagi/　　　　
　　　　　　http://ikeusa.blog.fc2.com/
★連絡先：　 moyamoyanokai@gmail.com

乳がん体験者の会 PiF（ぴふ）
BEC８期生　坪内 美樹さん
BEC９期生　木全 裕子さん

　中部地区で「乳がん体験者の会 PiF
（ぴふ）」として BEC8期と9期のふた
りでお互いの得意なところを前に出し
不得意なところを補い合って素敵なバ
ランスで活動しています。「アロマヨ
ガ＆ランチ会」「アロマクラフト＆ラン
チ会」等、イベントとゆっくりお話し

ができるランチ会を組合わせることで、初めての方にも来て
頂きやすくなるよう心がけています。「乳房再建講演＆体験者
とのお話し＆体験会」も開催しています。
　PiF (Pay it Forward) は『恩送り』の意味です。乳がんにな
り多くの方から頂いた恩を、別の乳がんになり困っている方に
お返しさせて頂く念いから来ています。恩を送る『恩送り』です。

★ Facebook ：　
　 https://www.facebook.com/PiFQOL/
★ブログ ：　http://ameblo.jp/toukai-brs/
★連絡先 ：　pif.on.pif@gmail.com　または
　　　　　　 pif_on@yahoo.co.jp

がん体験者スピーカー（CSS）養成講座 受講生募集中!!

※ BECの2016年度の申し込みは 5月頃を予定しています

http://www.cancernet.jp/
training/speaker
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　病院で患者や家族がストレスを感じたり、戸惑ったりするこ
とは少なくありません。待ち時間が長い、医師と十分にコミュ
ニケートできない、治療に不安がある、請求書の内容に疑問が
ある、病院外での支援サービスについて知りたいなど、患者や
家族が様々な不安や疑問を持つのは米国も同じです。こうした
時に米国の病院で活躍するのが、患者アドボケートと呼ばれる
ボランティア・スタッフです。
　米国でも手厚いケアが提供されるテキサス大学 MDアンダー
ソンがんセンターでは、入院患者と外来患者全員に担当患者ア
ドボケートがつき、初回受診時に面談で患者の権利と責任を説
明し、受診に対する患者の期待を確認します。患者アドボケー
トは、患者やその家族の心配事や苦情を傾聴したうえで、病院
の方針や手続きを説明したり、地域で受けられるサービスや医
療保険の補償範囲に関する情報提供をしたり、問題解決のため
に医師を含むほかの病院スタッフと話し合ったりします。

　患者からの苦情は、病院スタッフとのトラブルから治療への
不満まで様々。患者と医療チームとの間のコミュニケーション
や信頼関係を確立させ、患者が主体的に治療に取り組む気持ち
を支援します。すぐにその場で問題を解決できなかったとして
も、患者や家族にとって、じっくりと話を聞いてくれる患者ア
ドボケートは心強い味方と言えるでしょう。
　日本でも病院内に相談室や患者支援センターでピア・カウン
セラーが患者に寄り添ったケアを提供すべく活躍する例が増え
ていますね。米国では医療の質や患者ケアなどの観点から医療
機関の認定を行うジョイント・コミッションという独立機関が
あります。認定を受けた病院は苦情を解決する手順を整える必
要があり、その一環として病院が患者アドボケートを設置して
います。

情報提供／海外癌医療情報リファレンス（www.cancerit.jp）

病院内での患者アドボケート
海外がん医療TOPICS

CNJ Speakers 10号（2016年 Winter）
編集発行 / NPO 法人キャンサーネットジャパン　発行日 / 2016 年 1月
〒 113-0034 東京都文京区湯島 1-10-2 御茶ノ水 K&K ビル 2 階　ホームページ / http://www.cancernet.jp
電話 / 03-5840-6072　FAX / 03-5840-6073　E-mail / info@cancernet.jp

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

た
っ
た
２
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
早
９
年
。
現
在
は
、

10
数
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
運
営
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
な
り
ま
し
た
。

　

組
織
体
制
に
は
紆
余
曲
折
が
あ
り
ま
し
た
が
、
Ｃ
Ｎ
Ｊ
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
だ
け
は
ス
タ
ー
ト
の
と
き
か
ら
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

我
々
は
、「
が
ん
患
者
が
本
人
の
意
思
に
基
づ
き
、
治
療
に
臨
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
患
者
擁
護
の
立
場
か
ら
、
科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
あ
ら

ゆ
る
情
報
発
信
を
行
う
こ
と
」を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
貫
い
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
は
平
成
27
年
度
年
賀
寄
附
金
の
助
成
を
受
け
第
２
回
の
キ
ャ
ン
サ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
秋
葉
原
で
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
、
今
年
は
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
様
か
ら
ご
支
援
を
頂
い
て
、
第
３
回
の
キ
ャ
ン
サ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
多
く
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
る
見
込
み
で
す
。

こ
れ
も
ひ
と
え
に
我
々
の
活
動
を
支
援
い
た
だ
い
て
い
る
会
員
各
位
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
、
企
業
様
、
団
体
様

の
お
か
げ
で
あ
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
る
し
だ
い
で
す
。

　

２
０
１
６
年
正
月
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
気
持
ち
を
新
た
に
新
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
と
も
皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご

支
援
を
賜
り
た
く
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

Happy New Year

岩瀬 哲 （いわせ さとる）
NPO法人キャンサーネットジャパン
理事長
東京大学医科学研究所附属病院
緩和医療科 特任講師

CNJ からの新年のご挨拶
キャンサーネットジャパン
ボランティア大募集！！

■場所／東京事務所（東京都文京区湯島 1-10-2 御茶ノ水 K ＆ K ビル 2 階）

　　　　 もしくは各セミナー開催都市
※登録制になりますので、まずは以下の情報をそえて info@cancernet.jp
もしくは FAX:03-5840-6073 にご連絡下さい。
・氏名・年齢・参加可能都市・希望曜日や頻度（月1・2 回可能）など。
  がん体験者はお知らせください（作業の負担を考慮します）
※ボランティアは無償になります（交通費は支給）
※ CNJの活動主旨などを確認し賛同いただける方のみ

お手伝いしていただけるボランティアさんを募集中です。
事務所での軽作業やセミナー会場でのお手伝いなど、
ご都合の良い時間にぜひご協力をお願い致します。




