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2013年 9月 11日  

  

【HER2  Station】  

HER2陽性乳がん患者さんに対する情報発信セミナー2013  in  福岡  

アンケート結果及びご寄付の報告  

  

2013年 9月 8日（月）、アクロス福岡  607にて開催されました表題セミナーのアン

ケート結果を、ご報告申し上げます。57 名の方にお申し込み頂き、当日は 57 名の方が

参加され、うち、31名の方からご意見を頂きました  

（回収率54.4％）。  

  

頂きましたコメントは、判読が難しいもの、表記が適切でないものも含め、原則全て記

載し紹介しています。  

  

当セミナーにて参加者の方々から頂きましたご寄付は27,026円です。頂きましたご寄

付は CNJ のがん啓発活動などを運営する資金に充てさせて頂きます。皆様のサポートに

心から感謝いたします。ありがとうございます。  

  

  

（1）今回のセミナーはどのような媒体でお知りになりましたか？        

①  CNJのホームページ（ブログ）などのイベント告知        0.0％  

②  Twitter  facebook 等のＳＮＳ（ＲＴ，シェアを含む）   6.5％  

③  キャンサーチャンネルのイベント告知        3.2％  

④  ＣＮＪ以外の患者会・支援団体からのお知らせ      19.4％  

⑤  友人・知人に誘われて        25.8%  

⑥  新聞・雑誌などマスメディアの告知            0.0%  

⑦  病院でのポスター告知など        38.7%  

⑧  その他（あけぼの会・患者さんのブログ）            6.5%  

無記入            0.0%  

  

（2）あなたのお立場に○印をお願いします。                   

①  患者   77.4％  

②  患者の家族・友人   12.9%  

③  医療関係者（医師）   0.0%  

                     （看護師）   3.2%  

                     （薬剤師）   0.0%  

                     （その他）   3.2%  

                     （無記入）   3.2%  
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④  プレス関係   0.0%  

⑤  その他   0.0%  

無記入   0.0%  

                          

（3）プログラムに関するご感想を教えて下さい。                 

■  基調講演：大野  真司  先生「近年の乳がん治療の現状  HER2陽性乳がんに対する治療」  

①  大変参考になった   80.6%  

②  参考になった   16.1%  

③  参考にならなかった   0.0%  

④  どちらとも言えない   0.0%  

無記入   3.2%  

  

■  基調講演：林  稔展  先生「治療との向き合い方」  

①  大変参考になった   38.7%  

②  参考になった   48.4%  

③  参考にならなかった   0.0%  

④  どちらとも言えない   3.2%  

無記入   9.7%  

  

■  基調講演：森  久美子  氏「HER2陽性乳がんと向き合って」  

①  大変参考になった   45.2%  

②  参考になった   38.7%  

③  参考にならなかった   0.0%  

④  どちらとも言えない   3.2%  

無記入   12.9%  

  

■  Ｑ＆Ａセッション「あなたにとって最適な乳がん治療とは」     

①  大変参考になった   22.6%  

②  参考になった   9.7%  

③  参考にならなかった   0.0%  

④  どちらとも言えない   0.0%  

無記入   67.7%  

  

（4）治療に関する情報はどのような媒体で入手しましたか？患者さん・ご家族以外の方

は、どのような媒体で入手すると思いますか？  （複数回答可）  

①  書籍            13         41.9%  

②  インターネット            15         48.4%  

③  同じ病気の患者            13         41.9%  
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④  がん患者会            10         32.3%  

⑤  患者団体・患者支援団体               5         16.1%  

⑥  病院の相談窓口               6         19.4%  

⑦  NPOなどの相談窓口               0            0.0%  

⑧  その他（担当医展がんに関する学会等）               2            6.5%  

無記入               1            3.2%  

           

（5）インターネットで情報を収集する際、どんなことに気をつけていますか？  

（複数回答可）     

①  誰が書いているか、明示されている   16   51.6%  

②  情報の出典が明記されている     6   19.4%  

③  情報の更新日が明記されている     6   19.4%  

④  情報発信の目的（営利・非営利）が明確にされている     7   22.6%  

⑤  その他   1   3.2%  

無記入     9   29.0%  

                                                                                      

（6）治療を受けるにあたって、どのような情報が必要でしたか？患者さん・ご家族以外

の方は、どのような情報が必要だと思いますか？（複数回答可）           

①  施設情報（病院など）   20   64.5%  

②  医師情報（専門医など）   16   51.6%  

③  治療法の情報         23   74.2%  

④  薬剤に関する情報   11   35.5%  

⑤  治療以外（心の問題など）の相談窓口     9   29.0%  

⑥  医療費に関する情報   19   61.3%  

⑦  その他（副作用について）      1   3.2%  

無記入   3   9.7%  

  

（7）がん対策を進める上で、どの領域がもっと重要だと思いますか？        

①  がんの予防の推進   6.5%  

②  がんの検診の推進   9.7%  

③  がん治療（研究）の推進   25.8%  

④  治療後の社会的支援   12.9%  

⑤  その他（医療者のスキルアップ・精神的支援等）   6.5%  

無記・無効・複数回答   38.7%  

  

（8）がん治療をよくする上で、患者(患者会・支援団体)の役割は重要だと思いますか？  

①  強く思う   64.5%  

②  思う   25.8%  
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③  思わない   0.0%  

④  どちらとも言えない   6.5%  

無記・無効      3.2%  

        

（9）もっとも、キャンサーネットジャパンに期待する活動は何ですか？  

①  がん患者（家族）向けセミナー・イベントなど   29.0%  

②  がん患者（家族）向け教育プログラムなど   12.9%  

③  がん患者（家族）を含めた一般の人へのがん疾患啓発事業   12.9%  

④  体験者同士のピアサポートプログラムなど   6.5%  

⑤  がん医療政策提言などのロビー活動   3.2%  

その他（全て）   3.2%  

無記・無効・複数回答   32.3%  

     

  

～今回のセミナーで新たに得られた情報はありますか？～  

  

【患者】  

・HER2＋の身としては再発のときの不安が少し和らぎました。早く保険で受けられたら

と思います。（薬物の情報は良かった）希望がみえました。  

・パージエタ。T-MD1。副作用のこと。  

・HER2について、今後の治療に対して明るいニュースがきけて良かった。  

・T-DM1の情報を得られたのは、良かったです。  

・新薬の情報がわかり、少し不安がなくなりました。  

・現在、化学治療中ですが、薬の効果がなくなっても、次の薬がある事がわかり良かった。  

・多くの治療薬のこと。  

・今回、初めてセミナーに参加していろいろな治療法があることに希望が持てました。  

・HER2細胞に対しての新薬情報を知ることが出来、心強く思いました。  

・HER2陽性乳がんは、遺伝ではないと聞き、安心しました。  

・T-DM1。  

・全てが新しい情報です。  

・医療は日を追うごとに新しい開発がある。頼もしく思う。頑張ってほしいです。  

・再発にビクビクしながらの生活です。最新治療を聞いて少し安心しました。ただ、治療

費の問題では厚労省に、前向きに取り組んで頂きたいです。  

・HER2陽性の患者にとって、未来の治療薬の情報が沢山得られました。  

・今後の乳がん治療（分子標的薬）。新しい薬の種類、組み合わせ（薬物）。  

  

【患者の家族・友人】  

・HER2陽性乳がんが遺伝性ではないということ。  

・HER2 陽性の今後治療の薬の情報。ホルモン療法の効果のある期間について、10 年継
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続出来る。T-DM1について。  

  

【医療関係者】  

看護師  

・最新治療、情報を知る事ができて、施設に持ち帰り、うれしい情報提供ができます。  

  

～もっと知りたい情報は何ですか？  

  

【患者】  

・乳がんとわかった時に今日の情報がわかるとよいかと思いました。HER2＋の場合、術

前に使った方が効果がわかるならその選択をすると思ったので。  

・レジュメが欲しかった。ネットで見ます。  

・巷で言われている抗がん剤は受けない方が良いというのは本当でしょうか。ベストセラ

ーになっており全ての治療を受けている私にとって違和感を感じる。  

・日進月歩で進んでいく治療法を知りたい。  

・再発予防に関すること。  

・がん患者も、心臓手術したら医療費など身障者扱いになるのに、少しでもいいので、高

額医療費を下げて欲しい。  

  

【患者・家族の友人】  

・がんの予防方法。再発しないための予防方法。  

  

～その他、セミナーに参加してのご感想・ご意見等～  

  

【患者】  

・乳がんで使用できる薬剤の新しい情報があると治療のはげみになると思います。  

・このようにHER2限定など掘り下げる講演会はとても良かったです。ありがとうござい

ました。  

・とても良かったです。ありがとうございました。  

・大変有効な会でした。ありがとうございました。  

・初めて参加して色々情報が聞けて良かったです。  

・とても前向きに病気のことを考えていきたいです。  

・HER2治療に入りますので大変参考になり、出席でき大変良かった。  

  

  


